


«Умная среда ДОУ: 
управляя временем — 
управляем качеством».

      В условиях высокой нагрузки на педагогов и 
постоянного дефицита времени, бережливая среда 
становится не просто трендом, а острой 
необходимостью.



Идея и философия бережливой 
среды

      Наша цель — создать пространство, которое 
помогает работать само. 

      Умная среда — это не просто красивое 
оформление. Это эргономичный инструмент, где 
каждая визуальная метка, цветовой код и алгоритм 
направлены на сокращение лишних действий и потерь 
времени. 

      Это философия, где удобство является приоритетом.



Инструменты умной среды 
в детском саду

Как это работает на практике? 

Наша система базируется на пяти ключевых 
элементах:

      1.Визуальные метки: Цветовая маркировка, 
символы, иконки, фотографии и даже QR-коды.
          
      2.Напольная навигация: Маршруты движения, 
линии безопасности, места ожидания и зоны 
активности. 



            4.Организация хранения: Прозрачные 
контейнеры, подписанные ячейки, единая система 
хранения. Все находится на своих местах и быстро 
находится.

      5.Бережливые решения: Минимизация лишних 
перемещений, рациональное размещение 
оборудования и понятная логистика пространства.

3.Алгоритмы: Наглядные схемы мытья рук, одевания, 
дежурства, уборки и последовательности занятий. 



Бережливая среда групп: от общего к 
частному

      1.Зонирование пространства;

      2.Маркировка мебели и игрушек: Использование единых цветовых кодов 
и картинок для обозначения шкафчиков, стульев, коробок с конструкторами;

      3.Уголки самостоятельности: Доступные алгоритмы одевания (с 
картинками последовательности), дежурства и сервировки столов; 

      4.Эргономика рабочих мест педагога: Организация рабочего места 
воспитателя в группе так, чтобы все необходимые документы, методички и 
материалы были под рукой, а не в другом конце комнаты;

      5.Безопасность как часть среды: Напольные метки для построения, 
безопасные маршруты передвижения внутри группы.



Результаты и эффекты внедрения:

Для детей: Для педагогов: Для детского сада в целом: 
Повышается 
самостоятельность, 
уверенность, снижается 
уровень стресса, быстрее 
формируются культурно-
гигиенические навыки.

Снижается эмоциональная и 
физическая нагрузка, 
высвобождается время для 
образовательной и творческой 
деятельности, профилактика 
профессионального выгорания.

Формируются единые стандарты 
работы, повышается безопасность, 
улучшается ориентирование новых 
сотрудников, а главное — растет 
удовлетворенность родителей.
Конечно, мы должны быть честны: 
внедрение требует времени, 
поддержания единого стандарта и 
регулярного обновления 
маркировки. Но эти инвестиции 
окупаются сторицей.



Заключение

      Умная среда — это инструмент управления временем, который позволяет педагогу меньше 
заниматься организационными действиями и больше работать с детьми. 

   




